
Il existe toutefois une forme de zèle négative, celle qui justifie des 

actes de violence et même des meurtres, parfois invoqués au nom de 

Dieu. C’est ce que Paul vivait avant sa conversion, persuadé d’être juste 

devant Dieu et autorisé à persécuter, arrêter et tuer. À l’opposé, le zèle 

lié à l’Évangile du Christ découle de la lumière du Ressuscité et de la 

gratitude envers sa miséricorde offerte à chacun d’entre 

nous, ainsi que de l’amour qu’il accorde aux pécheurs 

pardonnés que nous sommes. 

 

Marie modèle parfait du zèle apostolique 

Enseignement de Libermann recueilli par un novice en 1844-1845, 

M. De Lannurien :  

« Nous devons donc considérer le Cœur de 

Marie comme le modèle parfait du zèle dont nous 

devons être dévorés, et comme une source abondante 

où nous devons sans cesse le puiser. C’est notre 

modèle, et, par-là, nous apprenons quel doit être 

l’esprit de notre société : un esprit intérieur, un esprit 

de sainteté. Le véritable zèle apostolique, tel qu’il se 

trouvait dans le Cœur de Marie, ne peut résider dans 

un esprit dissipé ou dans un cœur attaché aux créatures. Le Cœur de 

Marie est la source toujours ouverte où nous devons puiser cet esprit 

apostolique. Marie, d’après les Pères, est le canal par lequel Dieu nous 

communique toutes ses grâces ; elle est une Mère pleine de tendresse 

pour tous les hommes. » 

Question : La Vierge Marie a pensé aux autres, non à elle-même, et 

cela a donné du dynamisme et de l’enthousiasme à sa 

vie. Comment est-ce que je réagis face aux besoins que 

je vois autour de moi ? Est-ce que je m’y intéresse et 

m’y rend disponible ? 
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Comme le Père m’a envoyé,  

moi aussi je vous envoie !  

Selon François Libermann, la mission est comme pour Jésus, 

AMOUR-SAINTETÉ-SACRIFICE. L’Apôtre du Christ doit en être le 

témoin vivant. Nos actions, nos paroles et notre vie ne renvoient 

au christ que s’Il les inspire et les dirige. « Cette vie d’amour et de 

sainteté que le Fils de Dieu a menée sur la terre pour sauver et 

sanctifier les âmes et par laquelle Il s’est continuellement sacrifié à 

la gloire du Père, pour le salut du 

monde ». « Jésus-Christ nous envoie 

comme il a été envoyé. Notre mission 

est la sienne ; c’est Jésus qui vit dans 

ses envoyés, qui souffre dans ses 

envoyés, qui attire les âmes à Dieu son 

Père, et leur communique les grâces 

par ses envoyés. » Libermann  

  

Vous avez dit « zèle apostolique » 

Le zèle apostolique est une passion ardente qui nous anime 

profondément, fruit du travail de l’Esprit Saint en nous. Souvent, ce zèle 

est perçu négativement et assimilé au prosélytisme. Dans nos sociétés 

sécularisées, voir quelqu’un manifester un grand enthousiasme pour la 

transmission de l’Évangile peut parfois même paraître excessif, y compris 

aux yeux des croyants.  
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Dans l’épisode des vendeurs chassés du Temple rapporté dans 

l’Évangile selon saint Jean (Jn 2), il est mentionné que les disciples se 

remémorent le verset : «Le zèle de ta maison me dévore» (Ps 69, 9). Ce 

passage met en avant la détermination de Jésus, qui était animé par une 

profonde dévotion envers le Père et pleinement engagé dans sa mission, 

sans se laisser intimider par l’adversité. Le prophète Élie, quant à lui, 

manifeste également un zèle prononcé pour le 

Seigneur (1R 19, 10). En hébreu, cette notion évoque 

un effort visant à se rapprocher de Dieu. Le zèle 

représente ainsi une passion pour Dieu, motivant à 

rechercher l’expérience de son Amour et à devenir un 

témoin authentique, désireux de le transmettre selon sa vocation 

personnelle. Par ailleurs, le zèle s’incarne dans l’action : « Ayez du zèle 

et non de la paresse. Soyez fervents d’esprit et servez le Seigneur » (Rm 

12, 11). Il constitue une force intérieure incitant à accomplir des actions 

inédites, illustré notamment par l’attitude des apôtres lors de la Pentecôte. 

Question : Avons-nous déjà entendu parler du zèle apostolique ? 

Est-ce une notion qui nous parle ? Serions-nous pétris 

de ce zèle sans le savoir ? En avons-nous déjà fait 

l’expérience ? 

 

Nourrir notre zèle 

Le pape François déclare que « lorsque la vie chrétienne perd de 

vue l’horizon de l’annonce, elle tombe malade » et que « sans 

zèle apostolique, la foi se dessèche ». 

Le zèle représente à la fois la réactivité et la préparation d’une 

personne à intervenir, mais il évoque également la notion d’un soutien 

solide et constant permettant d’avancer malgré les obstacles et la 

diversité des situations. Tout comme il est impossible de voyager ou de 

courir sans des chaussures adéquates, il n’est pas envisageable de 

remplir sa mission auprès du Seigneur sans faire preuve de zèle 

apostolique.  

Lorsque notre engagement apostolique faiblit, il est utile de nous 

interroger d’abord sur notre foi au Christ et de laisser cette conviction 

s’enraciner profondément : Jésus représente la réponse que Dieu 

apporte, à toute époque, aux défis rencontrés par l’humanité. Inspirons-

nous régulièrement de l’ardeur de nos ainés dans la foi qui ont consacré 

leur existence à l’apostolat, et cultivons les dispositions qui favorisent 

l’action de l’Esprit Saint en nous. En effet, « on peut dire que l’Esprit Saint 

est l’agent principal de l’évangélisation : c’est lui qui 

pousse chacun à annoncer l’Évangile et c’est lui qui 

dans le tréfonds des consciences fait accepter et 

comprendre la Parole du salut » (Ad gentes, n° 4). On 

peut donc dire que le principal domaine où nous 

devons avoir du zèle est celui de notre vie spirituelle, 

car tout ce que nous faisons pour le Royaume doit être 

le fruit de notre relation avec le Saint-Esprit. Il est 

essentiel d’avoir du zèle non seulement pour suivre le 

Christ, mais aussi pour affronter le défi de l’annonce de l’Évangile. Il 

convient de prier afin de recevoir cette force intérieure qui soutient notre 

témoignage et renforce notre volonté de servir le Seigneur pleinement. 

Sollicitons l’Esprit pour obtenir détermination, ferveur et enthousiasme, 

afin que nous soyons des témoins passionnés capables d’inciter les 

autres à découvrir le Christ. 

Question : Sommes-nous certains que nos chaussures sont de la 

marque « Esprit Saint » ? Que faisons-nous pour le 

vérifier ? 

 

Penchons-nous sur la figure de l’Apôtre Paul 

Son parcours représente un exemple marquant. Son enthousiasme 

pour l’Évangile s’affirme après sa conversion ; il n’a pas été changé par 

une simple idée ou conviction, mais par sa rencontre avec le Christ 

ressuscité. Cette expérience bouleverse entièrement sa vie sans altérer 

son humanité ni sa passion pour glorifier Dieu. Grâce à cette conversion, 

il quitte la Loi pour embrasser l’Évangile et passe de la destruction de 

l’Église à sa construction. Le zèle de Paul subsiste, mais il devient 

désormais un engagement au service du Christ. 


