2° dimanche de caréme A
1 mars 2026

THEME DU CAREME : Le combat spirituel = pour une vie vraiment réussie

2°ETAPE : La lumiére dans I'obscur

Premiére lecture (Gn 12, 1-4a)
En ces jours-la, le Seigneur dit a Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la maison de ton pére, et va vers le
pays que je te montrerai. Je ferai de toi une grande nation, je te bénirai, je rendrai grand ton nom, et tu
deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux qui te béniront ; celui qui te maudira, je le réprouverai. En toi
seront bénies toutes les familles de la terre. » Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en
alla avec lui. — Parole du Seigneur.
Deuxiéme lecture (2 Tm 1, 8b-10)
Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des souffrances liées a I'annonce de I’Evangile. Car
Dieu nous a sauvés, il nous a appelés a une vocation sainte, non pas a cause de nos propres actes, mais a
cause de son projet a lui et de sa grdce. Cette grdce nous avait été donnée dans le Christ Jésus avant tous les
siecles, et maintenant elle est devenue visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, s’est manifesté : il a
détruit la mort, et il a fait resplendir la vie et I'immortalité par I'annonce de I’Evangile. — Parole du Seigneur.
Evangile (Mt 17, 1-9)
En ce temps-la, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frere, et il les emmena a I'écart, sur une haute
montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son visage devint brillant comme le soleil, et ses vétements, blancs
comme la lumiére. Voici que leur apparurent Moise et Elie, qui s’entretenaient avec lui. Pierre alors prit la
parole et dit a Jésus : « Seigneur, il est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes,
une pour toi, une pour Moise, et une pour Elie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de
son ombre, et voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma
joie : écoutez-le | » Quand ils entendirent cela, les disciples tombérent face contre terre et furent saisis d’une
grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez sans crainte ! » Levant les
yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet
ordre : « Ne parlez de cette vision a personne, avant que le Fils de ’'homme soit ressuscité d’entre les morts.
» —Acclamons la Parole de Dieu.

Chers fréres et soeurs,

Abraham, Timothée et ... Jésus... les 3 héros d’aujourd’hui... mais qu’est-ce qui leur arrive ? A quel
moment crucial de leur vie les surprenons-nous ? Est-ce qu’ils ont quelque chose a nous apprendre
encore aujourd’hui ? Pouvons nous nous sentir concernés ?

- Abraham est invité sechement a quitter son pays, sa parenté, sa maison... partir vers un
pays inconnu... Il obéit... Il comprend cela comme une demande de Dieu...

Mais combien de personnes aujourd’hui sont si concrétement invitées a vivre dans la douleur ce
gendre de « déplacement »... !

Quand il faut arracher ses racines du sol ou on les a longtemps enfouies... vendre la maison qu’on a
construite, a laquelle on est tant attaché, parce qu’on n’a plus la force de I’entretenir... Combien a
travers le monde doivent ainsi quitter leur terre, leurs sécurités, migrer... Et puis, pour tant de
personnes l'appel entendu a quitter une terre, un métier ol on a réussi... pour se mettre au service
d’une cause... ailleurs... a I'autre bout du monde... Pour suivre un appel de Dieu ?

« Quitte ta terre »... Oui, cet appel peut résonner en nous de bien des fagons... bien réelles et
toujours surprenantes... Et il y aura immanquablement un jour I'appel a quitter cette terre... Pour
quelle terre ?

- Pour Timothée dans la deuxieme lecture, il s’agit tres certainement d’accepter de prendre
un sacré virage dans sa vie, dans son service de I'Evangile... Depuis des années il le fidele
compagnon de Paul... Il est surtout son « coursier »... Il fait des milliers de km pour visiter les
communautés, leur porter les lettres de Paul... Mais voila qu’il doit prendre la responsabilité d’'une
communauté... Il devient « évéque »... Et cela se révele hyper difficile... Timothée est loin d’étre au
niveau... Il va traverser un moment tres difficile...

Un chdmage... une perte de travail... un appel a des responsabilités nouvelles... qui aujoud’hui ne
connait pas cela... dans I'adversité d’un monde qui ne fait guere de cadeaux ?



- Pour le Christ... il est au virage de sa vie ! La vie itinérante a travers la Galilée, de ville en
village... prédication... guérisons... annonce de I'Evangile... est, malgré les oppositions, une vie

« heureuse »... Mais il se rend compte qu’elle ne meéne pas a grande chose. Il lui faut changer de
chemin... a 180°... Prendre le chemin de Jérusalem, de la souffrance... avec des compagnons qui n’y
comprennent rien...

C’est dur quand on a I'impression que le sol se dérobe, que le bonheur qu’on a construit effort
apres effort s’écroule, que le succes s’évanouit, que le vent mauvais s’engouffre dans les breches...
guand le mal, le malheur s’invitent et bousculent une vie ol on a tout fait pour l'éviter... « Qu’est-
ce que j’ai fait pour mériter ¢a... ? »... ET comment faire de cela un chemin de salut ?

Toujours, il y a I'acceptation a quitter... a changer de route... de prendre un chemin que nous
n’avons pas prévu, pas programmeé... qui n’est pas le ndtre... qui nous semble imposé... décision
difficile... Exode inattendu... Nuit... Combat... Mort a ce qui nous plaisait... Et... incompréhension...
Renoncement... Appel a se convertir... Inéluctablement, cela nous confronte a la mort, a une mort
qui n‘a en elle-méme strictement rien d’enviable... Elle est incompréhensible, inacceptable...
d’abord... Et puis... nous en avons tous fait I'expérience... voila que le nouveau chemin pris dans la
douleur se révele petit a petit comme le seul possible, le seul victorieux du mal...

Par quelle alchimie que nous mettons du temps a comprendre cela est-il possible ?
De quelles armes disposent nos « héros » dans nos récits... et nous-mémes ?

D’ou vient la lumiéere ?

Prenons le temps de regarder...

- Abraham recoit une parole étrange... une « promesse »... Elle n’est pas pour lui déplaire :
devenir un grand peuple... Mais bon... C’est tellement « immense »... au-dela de ce qu’il
peut envisager comme migrant...Bref, une promesse qui nous dépasse tout a fait... Mais la
promesse... est une « catégorie » fondamentale de la bible... de la relation de Dieu avec son
peuple... N'est-elle pas aussi une parole essentielle entre humains ? Promettre... Recevoir
une promesse... N'est-ce pas essentiel a la vie ? Les promesses trahies ne sont-elles pas une
des grandes souffrances humaines ? Nous est-il arrivé dans la nuit de tenir dans la
confiance en une promesse ?.... De quelle promesse vivons-nous ? Quelle promesse avons-
nous fait aux autres et qui leur permet de vivre ?

- Jésus s’entretient. Bien sOr que I'invasion de lumiere en lui au point qu’elle le transfigure
est déja tout a fait étonnante... mais il est encore bien plus étonnant de constater ce qui
semble bel et bien causer cette illumination... il s’entretient avec Moise et Elie...

Voila qui donne a penser... a méditer... Le propre fils de Dieu en incarnation humaine a
besoin pour dire OUl a ce chemin qu’il doit prendre d’écouter les Anciens... les Prophetes...
ceux qui ont déja guidé le peuple sur ce chemin d’exode, de libération du mal et des faux
dieux...

Quel enseignement pour nous... Cela nous dit beaucoup... de notre priére en période
obscure de combat... Elle est et doit étre écoute, conversation de foi avec la Parole de Dieu,
avec les PROPHETES... Jésus lui-méme ne dira-t-il pas aux disciples médusés le soir-méme
de sa Résurrection... « Vous n’y comprenez rien ? OK... il n’y a qu’un chemin : Allez relire le
Premier Testament... Relisez I'Exode... Relisez I'laventure des Prophetes... Découvrez la vérité
de l'agir de Dieu a travers eux... »

- Timothé doit s’accrocher a Jésus. Il peine dans sa charge de responsable de communauté...
Il rencontre plein d’adversité... Et Paul lui demande de s’unir au Christ ... Lui le Christ nous a
sauvés, il a détruit le mal et la mort... C’est en lui que nous trouverons force et
détermination pour annoncer I’Evangile, révélation du vrai chemin qui méne a la vie et
participation a ce chemin unique et vrai pour tous.

Dans le vrai combat pour la vie... une vie vraiment humaine... dans le combat spirituel au coeur de
la nuit humaine, laissons rayonner la lumiére... Elle nous transfigure déja.



